
INFORMATIONS PRATIQUES
Inscriptions 2019 : du jeudi 6 juin 2019 de 9h00 à 19h30
  au samedi 29 juin 2019 de 9h30 à 12h30
  et à partir du jeudi 5 septembre 2019 à 9h30.

Début des activités adultes : lundi 16 septembre 2019
Début des activités enfants et juniors : lundi 23 septembre 2019
Fin des activités : samedi 27 juin 2020.

L’accueil est ouvert du lundi au vendredi de 9h15 à 19h (19h30 durant le mois de 
juin, septembre et octobre) et le samedi de 9h15 à 12h30.

L’Espace Colucci est fermé le dimanche, les jours fériés et pendant les vacances 
scolaires. Le Ciné Montrouge ferme ses portes de mi-juillet à fin août.

La participation aux activités implique le paiement des cotisations afférentes à 
chacune d’elles.

Pour les non-montrougiens, l’inscription aux activités suppose l’acquisition d’une 
carte d’usager (tarif unique 30€).

• Le tarif trimestriel vous permet de régler en 3 fois.
 Le premier chèque sera encaissé en octobre 2019,
 les deux autres en janvier et avril 2020.
• Tarif demandeur d’emploi : 3ème trimestre gratuit.
• Tarif famille : à partir du 2ème enfant inscrit,
 le 3ème trimestre est gratuit pour tous les enfants.
• Tarif famille nombreuse : 3ème trimestre gratuit pour tous les membres
 de la famille (sur présentation de la carte).

ESPACE
michel colucci

PROGRAMME
2019 > 2020

IM
PRESSIO

N
 & CO

N
CEPTIO

N
 - IM

PRIM
ERIE M

O
U

TO
T - M

O
N

TRO
U

G
E

ESPACE MICHEL COLUCCI
88, rue Racine - 92120 Montrouge

Tél. 01 46 55 77 77 
www.espacecolucci.net

Vacances de la Toussaint 
du lundi 21 octobre 2019
au samedi 2 novembre 2019 (inclus)
Armistice le lundi 11 novembre 2019
Vacances de Noël
du lundi 23 décembre 2019
au samedi 4 janvier 2020 (inclus)
Vacances d’Hiver
du lundi 10 février 2020
au samedi 22 février 2020 (inclus)

Vacances de Printemps
du lundi 6 avril 2020
au samedi 18 avril 2020 (inclus) 
Fête du travail le vendredi 1er mai 
2020
Victoire 1945 le vendredi 8 mai 2020
Ascension le jeudi 21 mai 2020
Pentecôte le lundi 1er juin 2020
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CALENDRIER DES FERMETURES

Association loi 1901

Afin de vous satisfaire au mieux, nous vous remercions de bien vouloir prendre 
connaissance de ces quelques règles qui garantissent le bon fonctionnement des 
activités de l’Espace Michel Colucci.

L’inscription à une activité est un engagement annuel, quel que soit le mode
de paiement (annuel ou trimestriel). L’accès au cours n’est autorisé qu’après
inscription complète  : fiche d’inscription entièrement renseignée et règlement 
effectué.

Tout nouvel usager bénéficie d’un cours d’essai à l’issue duquel il lui est possible 
de se rétracter. Pour cela un formulaire de désistement, disponible à l’accueil, est
à remplir obligatoirement.

Le cours d’essai doit être effectué au cours des deux premières semaines d’activité
de la saison 2019-2020.

Après le samedi 28 septembre 2019 (cours adultes) et le samedi 5 octobre 2019
(cours enfants et juniors) l’inscription devient définitive.

Les cours n’ouvrent qu’avec un minimum de 50% de l’effectif indiqué sur la plaquette
des activités.

RÈGLEMENT-SAISON 2019-2020



Pour les cours de danse, danse de salon, gym, stretching, yoga, pilates, taï chi chuan et relaxation un certificat médical doit être obligatoirement remis au professeur dès 
la 1ère séance. Le premier tarif concerne les moins de 22 ans et les étudiants de moins de 26 ans. (1) Stages/Répétitions obligatoires 17 € à régler lors de l’inscription. 
(2) Matériel pédagogique : 17 € à régler lors de l’inscription. (3) Matériel pédagogique : 32 € à régler lors de l’inscription. (4) Frais de tenue 20 € à régler lors de 
l’inscription. * En poste au 30 juin 2019. 

LES COURS
Activités Intervenants (*) Participants Tarifs annuels Durée Horaires

Anglais tout-petits Yéva Bakunts 8 159 e 45mn Lundi 16h45 (CP)
Mercredi 16h45 (5 ans)
Jeudi 16h45 (5 ans)

Anglais enfants Yéva Bakunts 12 179 e 1h00 Lundi 17h30 (CE1-CE2)
Lundi 18h30 (6ème-5ème)
Mardi 17h15 (CM1-CM2)
Mardi 18h15 (6ème-5ème)
Mercredi 17h30 (CE1-CE2)
Mercredi 18h30 (CM1-CM2)
Jeudi 17h30 (CE1-CE2)
Jeudi 18h30 (CM1-CM2)

Conversation 
Anglais adultes

Yéva Bakunts 12 202 e/243 e 1h15 Mardi 19h15

Arabe enfants 
(Langue et culture)

Jouda Gomri 12 179 e 1h00 Mardi 17h00 (7 à 10 ans)

Cyber-espace
Initiation
Informatique-Internet

Atelier Libre-Service

Nathalie Gand

Nathalie Gand

8

8

55 e/65 e/75 e

1,50 e/heure

10h
(5 séances)

Calendrier des stages
disponible à l’accueil

Toute l’année

Activités Intervenants (*) Participants Tarifs annuels Durée Horaires

LES ATELIERS D’ART

Histoire de l’art (adultes) Samuela Etter-Diony 16 202 e/289 e 2h00 Mardi 16h45 et 19h00

Dessin enfants Chantal Septier 18 202 e 
(2) 1h30 Jeudi 17h00 (6 à 12 ans)

Dessin et modelage
enfants

Chantal Septier 18 202 e 
(3) 1h30 Mercredi 15h00 (6 à 12 ans)

Mercredi 16h30 (6 à 12 ans)
Dessin adultes Chantal Septier 18 202 e/289 e 2h30 Lundi 18h30 (débutants)

Jeudi 9h30 (tous niveaux)
Aquarelle et dessin
adultes

Chantal Septier 18 202 e/289 e 2h30 Jeudi 14h00 (tous niveaux)

Photo adultes
(argentique et numerique)

Bruno Maso 12 202 e/289 e 2h30 Lundi 18h30
Mercredi 18h30

Atelier d’arts
plastiques adultes

Chantal Septier 18 202 e/374 e 4h00 Lundi 14h30 (tous niveaux)
Jeudi 18h30 (tous niveaux)

Coupe-couture
adultes

Catherine Fournier
Jannet Ben-Ajmi

10
10

202 e/243 e 2h30 Jeudi 14h00 et 18h30
Mercredi 18h30

Danse de salon Liliane Boyer 20 198 e/239 e 1h30 Vendredi 19h00

Taï Chi Chuan
adultes

18 202 e/289 e 1h15 Samedi 10h00 (débutant)
Samedi 11h15 (avancé)

Catherine Tanguy

Gymnastique douce
adultes

Pascal Brossaud

Caroline De Bonnevie

18

18 179 e/202 e 1h15
Lundi 10h45
Jeudi 9h30, 12h15 et 13h45
Mardi 9h30 et 10h45
Vendredi 9h30 et 10h45

Pilates Cozette Reboux

 
Marie-Agnès Priso 

15

15

202 e/243 e 1h00 Lundi 18h30
Mercredi 9h15 et 10h15
Vendredi 9h15, 10h15 et 11h15
Lundi 19h30 et 20h30
Jeudi 11h00 et 12h00

Stretching postural Caroline De Bonnevie
Pascal Brossaud
Florence Delcour

18 179 e/202 e 1h00 Mardi 12h15
Jeudi 10h45
Jeudi 19h15

Danse-Mouvement
adultes

Maël Herellier 18 202 e/243 e 1h30 Vendredi 19h15

Fitness 
Cardio-Training 
adultes

Pascal Brossaud

Claire Barbot
Florence Delcour

18

18
18

179 e/202 e 1h10

Lundi 9h30 et 12h15
Samedi 10h00 et 11h15
Mercredi 18h30 et 19h45
Jeudi 20h15

Activités Intervenants (*) Participants Tarifs annuels Durée Horaires

LES ACTIVITÉS CORPORELLES

Relaxation adultes

Relaxation par le jeu

Relaxation /
Sophrologie adultes

Béatrice Moulin

Zeynep Kerhervé

Zeynep Kerhervé
Béatrice Moulin

15

12

12

179 e/202 e

179 e

179 e/202 e

1h00

1h00

1h00

Jeudi 12h30

Vendredi 17h30 (8 à 10 ans)

Jeudi 19h15

Yoga adultes Béatrice Moulin

Thierry Jumeau

15 202 e/289 e 1h00

1h15

1h15

Niveau 1
Lundi 18h15
Mercredi 19h15
Jeudi 18h15
Niveau 2
Lundi 19h15
Mercredi 18h00
Mercredi 20h15
Jeudi 10h00 et 11h15
Niveau 1
Lundi 20h30

Activités Intervenants (*) Participants Tarifs annuels Durée Horaires

LA MUSIQUE

Eveil musical 
tout-petits

Pierre Moreau 12 159 e 45mn Mercredi 10h00 (4 ans)
Mercredi 14h00 (4 ans)
Samedi 10h15, 11h00 (5 ans)
	            11h45 (4 ans)

Initiation musicale
enfants

Pierre Moreau 12 179 e 1h00 Mercredi 10h45 (6 à 10 ans) 
Mercredi 14h45, 15h45 (6 à 10 ans)
Samedi 9h15, 12h30 (6 à 10 ans)

Chorale enfants Pierre Moreau 15 179 e 1h00 Mercredi 17h00 (6 à 10 ans)

Atelier lyrique Marianna Yotova 8 202 e/243 e 1h00 Jeudi 18h00

Chorale adultes Marianna Yotova 30 202 e/243 e 2h30 Jeudi 19h00 (Grand chœur)

Guitare moderne
et classique enfants
(dès 6 ans)

Victor Pitoiset 6 243 e 1h00 Mercredi 16h00 (débutants)
Mercredi 17h00 (intermédiaires)
Mercredi 18h00 (avancés)
Jeudi 17h00 (débutants)
Jeudi 18h00 (intermédiaires)
Vendredi 17h00 (débutants)
Vendredi 18h00 (avancés)

Guitare moderne
et classique
(adultes)

Victor Pitoiset 6 334 e 1h00 Mercredi 19h00 (intermédiaires)
Mercredi 20h00 (débutants)
Jeudi 19h00, 20h00 et 21h00
Vendredi 19h00 (avancés)
Vendredi 20h00 (débutants)
Vendredi 21h00 (intermédiaires)

Piano Jazz Gaspard Kremer 4 243 e/334 e 1h00 Mardi 17h30, 18h30, 19h30 et 20h30

Clarinette Pierre Maury 4 243 e/334 e 1h00 Mercredi 19h00

Flûte traversière Pierre Maury 4 243 e/334 e 1h00 Mercredi 16h00 et 17h00

Saxophone Pierre Maury 4 243 e/334 e 1h00 Mercredi 18h00

Chanson “variétés” adultes Linda Louis-Abraham 16 202 e/243 e 2h00 lundi 20h00

Danse moderne
enfants

Valérie Vallet

Maël Herellier

18

18

179 e

179 e

1h15
1h00
1h00
1h15
1h15
1h00
1h00
1h00
1h15

Lundi 17h15 - 10 ans (2009)
Mercredi 10h45 - 6 ans (2013)
Mercredi 13h45 - 7 ans (2012)
Mercredi 14h45 - 9 ans (2010)
Mercredi 17h30 - 8 ans (2011)
Jeudi 17h00 - 6 ans (2013)
Jeudi 18h00 - 7 ans (2012)
Vendredi 17h00 7/8 ans (2011-2012)
Vendredi 18h00 11/12 ans (2007-2008)

Danse classique juniors Florence Delcour 14 202 e 
(4) 1h30 Mardi 19h15 (à partir de 14 ans)

Activités Intervenants (*) Participants Tarifs annuels Durée Horaires

LA DANSE

Baby danse Valérie Vallet 10 159 e 45mn Mercredi 9h15 - 3 ans (2016)
Mercredi 10h00 - 3 ans (2016)

Eveil corporel
à la danse tout-petits

Valérie Vallet 15 159 e 45mn Mardi 17h00 - 4 ans (2015)
Mardi 17h45 - 5 ans (2014)
Mercredi 16h00 - 5 ans (2014)
Mercredi 16h45 - 4 ans (2015)
Vendredi 17h00 - 4 ans (2015)
Vendredi 17h45 - 5 ans (2014)

Danse classique
enfants

Florence Delcour 14 179 e 
(4) 1h00

1h15
1h00
1h15

Mardi 17h00 (6 à 7 ans)
Mardi 18h00 (10 à 11 ans)
Jeudi 17h00 (8 à 9 ans)
Jeudi 18h00 (12 à 13 ans)

Danse modern-jazz
juniors

Maël Herellier 18 179 e 1h15 Lundi 18h30 - 13/14 ans (2005-2006)
Mardi 18h30 - 15/16 ans (2004-2003) 

Danse modern-jazz
adultes

Maël Herellier 18 202 e/243 e 1h30
1h45

Lundi 20h00 (intermédiaires)
Mardi 19h45 (avancés)

Hip-Hop Adrien Lichnewsky 20 179 e 1h30 Samedi 14h00 (8 à 10 ans)
Samedi 15h30 (11 à 14 ans)

Danse de salon Liliane Boyer 20 202 e/243 e 1h30 Vendredi 19h00

Activités Intervenants (*) Participants Tarifs annuels Durée Horaires

Improvisation enfants Lionel Doiteau 12 179 e 1h00 Mercredi 11h00 (7 à 8 ans)

Théâtre enfants Michèle Diléone 16 202 e 
(1) 1h30 Mardi 17h00 (9 à10 ans)

Mardi 18h30 (14 à 15 ans)
Vendredi 17h30 (11 à 13 ans)

Théâtre juniors Philippe Dulac 15 202 e 2h00 Vendredi 19h00 (16 à 18 ans)

Formation théâtrale François Roy 15 202 e/334 e 3h00 Lundi 19h15 (à partir de 18 ans)

Atelier théâtre adultes Jean-Christophe Moncys 18 202 e/334 e 3h00 Mercredi 19h15 (tous niveaux)

Cirque et Clown 
enfants

Pierre Robert 12 243 e 1h00
1h15

Mercredi 11h00 (4-5 ans)
Mercredi 16h30 (5-6 ans)
Mercredi 17h45 (6-10 ans)

LE THÉÂTRE


